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Tiny Pick-Ups/Recoger cosas pequeñitas 
 
Por qué es importante 
A los niños les encanta explorar y manipular nuevos objetos. Proporcionar a su niño objetos 
pequeños para experimentar con ellos, es una manera retadora y divertida para él de desarrollar 
las destrezas necesarias para controlar los músculos pequeños de sus manos. 
 
Materiales 
Fichas de ositos, canicas, sujetapapeles, dibujos de los materiales mencionados anteriormente, 
papel, pegamento 
 
Qué hacer 
1. Haga dibujos de ositos, canicas y sujetapapeles. Puede poner varios dibujos en cada página. 

 
2. Proporcione a su niño una colección de objetos pequeños que se pueden manipular que 

vayan con los dibujos que ha hecho. Propóngale que explore los objetos y se los describa. 
 
3. Déle el papel con los dibujos correspondientes. Coloque un puñado de objetos junto al papel. 

Asegúrese de que su niño trabaje en una superficie plana que le permita recoger cada objeto. 
 
4. Observe cómo recoge los objetos. Anímelo a colocar cada objeto en el dibujo 

correspondiente. Veo que has cogido un sujetapapeles. ¿Puedes encontrar el dibujo del 
sujetapapeles que va con el mismo? 

 
5. Cuando haya terminado, anímelo a contar los objetos que ha recogido y colocado en el dibujo. 
 
6. Pida a su niño que le ayude a limpiar, recogiendo de nuevo los objetos y colocándolos de 

vuelta en un envase. 
 
7. Puede extender esta actividad animando a su niño a que haga un collage usando otros 

objetos pequeños. Podría usar piedras pequeñas, botones o pegatinas. Proporciónele 
pegamento y papel para que haga su collage. Anímelo a hablar con usted de lo que está 
haciendo mientras trabaja. 

 


